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Ai Docenti
A tutti i genitori
Puecher

UTILIZZO DELLA MENSA SCOLASTICA CON ANNESSI COMPITI RELATIVI
Al DOCENTI E AGLI ALUNNI

Da sempre il momento della refezione scolastica ¢ considerato come un “momento
educativo”, una lezione teorico-pratica di galateo, di buone maniere, di convivenza civile,
socializzazione, condivisione e senso di gruppo dall’alto valore formativo. “Stare
insieme”, “Star bene insieme” ¢ uno dei traguardi formativi della scuola e nella sala mensa
tutto cio avviene quotidianamente. Negli ultimi giorni mi sono giunte una serie di
segnalazioni e pertanto ritengo doveroso rammentare sia ai bambini che ai docenti alcuni
compiti da svolgere in maniera molto accurata durante il servizio della stessa.
Compiti dei docenti:

e Vigilanza e sorveglianza: hanno I’obbligo di sorvegliare costantemente gli alunni per garantire

la sicurezza, l'ordine e il rispetto delle norme;
e Consumo del pasto: mangiano insieme ai bambini condividendo lo stesso momento conviviale;

e Funzione educativa: insegnano le buone maniere a tavola (educazione civica e alimentare), il
rispetto per il cibo, la riduzione degli sprechi e favoriscono l'inclusione e la socializzazione;

e Gestione della postazione: Siedono ai tavoli con i bambini, posizionando vicino a sé quelli che
richiedono maggiore attenzione e/o supporto;

e Cosa NON devono fare: non sono assolutamente tenuti a svolgere mansioni materiali, di pulizia,
di riordino dei locali o di sporzionamento pesante, che spettano agli addetti della ristorazione.

Compiti dei bambini:

o Rispetto delle regole di comportamento: Sedersi in modo ordinato e restare al proprio posto
assegnato evitando giochi o comportamenti pericolosi con posate e bicchieri o altro ancora;

» E fatto divieto assoluto rincorrersi prima, dopo e durante i pasti;

o Rapporto con il cibo: assaggiare le portate proposte per sviluppare un’educazione al gusto e
imparare a convivere con la diversita dei menu;

o Rispetto dell'ambiente e dei compagni: mantenere un tono di voce adeguato, non sprecare il
cibo e rispettare le norme igieniche di base.

Si confida nella consueta collaborazione.
L’occasione ¢ gradita per porgere cordiali saluti.

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Ida Conte
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art.3 comma 2 del D. Leg.vo 33/1993



